
poniedziałek 17.06 
śniadanie: kluski leniwe z musem truskawkowym; herbata z cytryną 
zupa: ogórkowa (7, 9) 
drugie danie: pierś kurczaka w sosie słodko-kwaśnym; ryż; surówka z tartej marchewki, z 

ananasem (1) 
drugie danie wegetariańskie: makaron ryżowy z sosem słodko-kwaśnym; surówka z tartej 

marchewki, z ananasem (9) 
deser: kisiel 
napój: kompot wieloowocowy; woda mineralna 
podwieczorek: baton Ba Kids krówka Bakalland; woda mineralna (5, 7, 11) 

wtorek 18.06 
śniadanie: kasza manna na mleku; tost pełnoziarnisty z serem mozzarella, sos pomidorowy; 

warzywa do chrupania; herbata z cytryną (1, 7) 
zupa: kapuśniak (9) 
drugie danie: rumsztyk wieprzowy ; dip pietruszkowy; kasza pęczak; surówka z białej kapusty z 

kukurydzą (1, 7) 
drugie danie wegetariańskie: medalion z kalafiora, parmezanu i pestek dyni; pęczak; dip 

pietruszkowy; surówka z białej kapusty z marchewką (1, 3, 7, 10) 
deser: kruche ciastko 
napój: woda mineralna z cytryną 
podwieczorek: muffinka; sok (1, 3, 7) 

środa 19.06 
śniadanie: owsianka na mleku; kanapka z 1/2 bułki grahamki z pastą twarogową, z ogórkiem; 

warzywa do chrupania; kakao (1, 7) 
zupa: jarzynowa (7, 9) 
drugie danie: ryż z musem truskawkowym i sosem jogurtowo-waniliowym ; sałatka owocowa 
drugie danie wegetariańskie: ryż z musem truskawkowym i sosem jogurtowo-waniliowym ; 

sałatka owocowa 
deser: wafel ryżowy 
napój: herbata owocowa; woda mineralna z cytryną 
podwieczorek: snacki kukurydziane Sante; sok 

czwartek 20.06 
śniadanie: jajecznica; kanapka z 1/2 bułki z ziarnem, ogórek, papryka; warzywa do chrupania; 

kakao (7) 
zupa: pomidorowa (1, 3, 7, 9) 
drugie danie: makaron z sosem bolognese; mix sałat z pomidorem i ziarnami słonecznika (1, 3) 
drugie danie wegetariańskie: makaron z sosem z pomidorów pelati z ziołami; mix sałat z 

pomidorem i ziarnami słonecznika (1, 3, 9) 
deser: galaretka 
napój: sok; woda mineralna 
podwieczorek: wybór przekąsek; sok 

                                                                                                                                  piątek 21.06   DYŻUR 
śniadanie: lane kluski na mleku; rogal maślany z dżemem; herbata owocowa (1, 7) 
zupa: fasolowa (9) 
drugie danie: filet z mintaja panierowany; ziemniaki; bukiet warzyw (1, 3, 4) 
deser: kisiel 
napój: sok; woda mineralna 
podwieczorek: baton kakaowy Flips Sante; sok 
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